DESCRIPCION DE TRAYECTORIA Y PROYECTOS.

Mi nombre es Felipe Lleras García, soy colombiano y actualmente vivo en Madrid España.

Toda mi vida he estado relacionado con el campo y la naturaleza, y sobretodo con los caballos, estudie en el colegio Gimnasio Moderno de Bogota Colombia del cual me gradué, e ingrese a la universidad para estudiar, Administración y Dirección de Empresas, en 1999 aplique un intercambio académico con la universidad San Pablo CEU de Madrid España, en la cual termine mis estudios, y me licencie en el año 2001.

Desde el año 1996 me he dedicado a estudiar he investigar sobre la etologia equina y su aplicación al manejo y adiestramiento de los caballos, Al  terminar la carrera, decidí hacer un curso de formación en herraje de caballos, en la escuela sierra norte de Madrid, y uno de psicoterapia asistida con animales, con la psicóloga Isabel Salama. Pues uniendo lo aprendido en la universidad,  la formación de los caballos y mi experiencia, comenzaría a forjar el proyecto de crear un centro de formación y psicoterapia con caballos.

En la actualidad trabajo como adiestrador y herrador de caballos en la comunidad de Madrid, también colaborando y asesorando a fincas, yeguadas, hípicas, propietarios, de caballos en España, Colombia y Alemania, y soy criador de caballos de paso colombiano (Paso Fino).

Estoy asociado con la Psicóloga Isabel Salama, impartiendo cursos de formación para personas interesadas en  psicoterapia asistida con animales y naturaleza, en la actualidad ofrecemos 4 cursos:

· Curso teórico de Psicoterapia asistida con animales y naturaleza.

· Curso de practicas de Psicoterapia asistida con animales y naturaleza.

· Curso de formación completa de Psicoterapia asistida con animales y naturaleza.

· Curso de etologia aplicada a la comunicación con los animales y naturaleza.

Aparte de los cursos que ofrecemos junto a Isabel, asisto como ponente y profesor a diferentes congresos, conferencia y cursos que se dictan a lo largo del año por toda España.

En este año, hemos decidido junto a varios profesionales del sector, fundar la Asociación Española de Terapias con Animales y Naturaleza AETANA, del cual soy miembro fundador, y Vicepresidente. El objetivo principal de la asociación es la de la promoción de esta ciencia, y de apoyar proyectos.

Como proyectos esta seguir formando personas interesadas en el tema de las terapias con animales, creando nuevas propuestas y mejorando las que ya ofrecemos, trabajar día a día en el fortalecimiento institucional de AETANA, y crear un centro integral de caballos.

Y para el congreso de psicoterapias que organizara AETANA en este año, estamos preparando junto a Isabel, una ponencia sobre psicoterapia asistida con animales y naturaleza, teniendo como eje central la correcta aplicación de la etologia a la misma.

Felipe Lleras Garcia.
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